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Ein Netzwerk fur Kopfverletzungen im Sport
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Prof. Dr. Prof. Dr. Dipl.-Psych.
R. Meffert R.-I. Ernestus  G. Mller

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

hiermit laden wir Sie sehr herzlich zur Grindungs- und Infor-
mationsveranstaltung des Concussion Center Wiirzburg ein.
Bei Kontaktsportarten wie Fufball, Basket- und Handball,
Boxen oder Eishockey ist die Gefahr von leichten Kopfverlet-
zungen (engl. concussion) sehr hoch. Zwar erholen sich die
Athleten oft zeitnah, aber es konnen auch langfristige Folgen
auftreten. Kehrt man nach einer Gehirnerschutterung zu
schnell in den Sport zurtick, steigt das Risiko einer erneuten
Verletzung.

Das neue Concussion Center Wiirzburg soll eine umfas-
sende Betreuung flr Sportler gewahrleisten und den Prozess
eines sicheren return to competition unterstutzen.

Das Angebot besteht aus Beratung, Pravention und Behand-
lung durch ein multidisziplinares Team. Die betroffenen
Sportler werden in enger Abstimmung mit Mannschafts-
arzten, Trainern und anderen Entscheidungstragern durch
qualifizierte Fachkrafte begleitet und im Falle einer Kopfver-
letzung durch spezielle Untersuchungsmethoden sowie
differenzierte medizinisch-therapeutische und neuropsycho-
logische Behandlungskonzepte betreut.

Unser Team des Concussion Center Wiirzburg wird daran
arbeiten, durch Aufklarungsarbeit und Sensibilisierung fr
das Thema Gehirnerschutterung, die bekannten Spatfolgen
zu vermeiden.

Im Fokus dabei stehen fur uns Verantwortliche in Vereinen
und Sport-Verbanden, Trainer und naturlich die Sportler selbst.
Zu unserer Grindungs- und Informationsveranstaltung sind

Sie sehr herzlich eingeladen!
' ‘ bAa/
Prof. Dr. R.-l. Ernestus  Dipl.-Psych. G. Mdiller

Prof. Dr. R. Meffert

Direktor der Klinik und Direktor Praxis flr Sport-Neuro-
Poliklinik far Unfall-, Hand-, der Neurochirurgischen psychologie Wurzburg
Plastische und Wieder- Klinik und Poliklinik

herstellungschirurgie

Programm

BegriiBung und Vorstellung
des Concussion Center Wiirzburg
— Ziele und Netzwerk

Dipl.-Psych. Gerhard Miiller
Praxis fur Klinische Sport-Neuropsychologie, Wirzburg

Kurzvorstellung der drei Griindungseinrichtungen

Prof. Dr. Rainer H. Meffert

Direktor der Klinik und Poliklinik fGr Unfall-, Hand-,
Plastische und Wiederherstellungschirurgie,
Universitatsklinikum Wdarzburg

Prof. Dr. Ralf-Ingo Ernestus
Direktor der Neurochirurgischen Klinik und Poliklinik,
Universitatsklinikum Wurzburg

Dipl.-Psych. Gerhard Miiller
Praxis fur Sport-Neuropsychologie Wurzburg

GruBwort

Dr. Wolfgang Kringler
Gesellschaft fur Sport-Neuropsychologie e. V. (GSNP),
Bietigheim-Bissingen

VBG-Algorithmus zur praxisgerechten Diagnostik
und Therapie bei Schadel-Hirn-Traumen im Sport

Dr. Kai Fehske

Sportmediziner, Klinik und Poliklinik fur Unfall-, Hand-,
Plastische und Wiederherstellungschirurgie,
Universitatsklinikum Wurzburg

Dr. Andreas Eidenmuller
Dipl.-Psych., Praxis fur Sport-Neuropsychologie Wrzburg

Erfahrungsbericht eines Sportlers

Diskussion und personliche Gesprache




